
   
           

 

 

Füllung für Eierbrötli 
 

Die Füllung ist berechnet für 5 Personen.  

 

 

 

Als Apéro rechnet man 1 Stück Toastbrot, geviertelt 

oder geachtelt pro Person. 

 

Als Zmittag oder Znacht benötigt man 3 – 4 Stück Toastbrot pro Person. Dazu passt 

ein saisonaler oder gemischter Salat. 

 

 

 

 

 

Curry-Füllung 

 

75 g Crème fraîche oder Rahmquark 

1 EL Schnittlauch, fein gehackt 

1 EL Curry 

1 EL Senf 

 Salz 

3  hartgekochte Eier 

 

 

 

Paprika-Füllung 

 

75 g Crème fraîche oder Rahmquark 

1  kleine Zwiebel, fein gehackt 

1 EL Peterli 

½ TL Paprika 

 Salz 

3 hartgekochte Eier 
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