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Wo begegnen wir der KI?

Kunstliche Intelligenz — das tont nach Zukunft, wird aber heute
bereits in vielen Bereichen im Alltag eingesetzt.

/um Beispiel in Sprachassistenten wie Siri und Alexa, als Chatbots
Im Kundensupport oder generell im Marketing und bei Software,

um personalisierte Nutzererlebnisse zu ermoglichen.




Wie funktioniert eine KI?

Eine kUnstliche Intelligenz basiert auf
Algorithmen, die sie nutzt, um bestimmte
Aufgaben zu [0sen. Zum Beispiel versucht
die KI mit maschinellem Lernen in riesigen
Datenmengen bestimmte Muster zu
erfassen und anhand einer Datenanalyse
die wahrscheinlichste Antwort fUr eine

bestimmte Aufgabe zu finden.




Was sind Vorteile der KI?

Das Potenzial kUnstlicher Intelligenz ist gross und vielfaltig.

Eine Kl kann personalisierte Erfahrungen ermaoglichen, die Effizienz
steigern oder Kosten sparen.

Sie ist dazu da, uns Menschen mit ihnrer immensen Datenmenge und
prazisen Analyse das Leben zu vereinfachen.

O 4 & 9



Warum Kl fur Vereine interessant ist

 Zeitersparnis
- Effizienzsteigerung
» Kostenreduzierung

 Verbesserte Kommunikation



Wo liegen die Gefahren der KI?

Datenqualitat: Fehlende oder fehlerhafte Daten fUhren
zu falschen Ergebnissen.

Datenschutz: Wie schUtzen wir personliche Datene

Urheberrechisfragen: Kontroverse Diskussionen uber die Nutzung von
Informationen und Bildelementen zur KI-Entwicklung. GerichtsbeschlUsse
werden wegweisend sein.

Autonomie: Wer tragt die Verantwortung fur KI-Entscheidungen?

Arbeitsplatze: Wird KI-Arbeitspldtze vernichten<e

Regulierung: Brauchen wir strengere Gesetze fur Kle
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Prompts: Wie mache ich der Kl klar, was ich von ihr will?

Ein Prompt ist der Text oder die Frage, die du in eine Kl eingibst, um
eine Antwort oder ein Ergebnis zu erhalten.

Prompt-Qualitat: Ein effektiver Prompt sollte alle relevanten
Informationen enthalten, die fUr das angestretbbte Ergebnis
notwendig sind.

Verstandnis der Kl: Die KI muss in der Lage sein, den Input zu

verstehen, um qualitativ hochwertige Outputs zu generieren.



Besser prompten - so wird ChatGPT zum Sparringpartner

Was ist Uberhaupt ein guter Prompt?

* Ein Prompt ist die Anweisung an die Kl.

« Gute Prompts sind klar, prdzise und enthalten relevante Details.

« Beispiel: statt ,,Schreibe einen Text" besser ,,Schreibe einen
200-Worter-Text uber nachhaltiges Gartnern fur eine

Vereinszeitung.”



Beispiel-Prompts fur die Vereinsarbeit

Fur eine Einladung

,<Formuliere eine Einladung fur unseren Landfraven-Kochabend
am 10. Mai. Zielgruppe sind Vereinsmitglieder und Inferessierte.
Der Ton soll herzlich, aber informativ sein. Die wichtigsten Infos
(Datum, Ort, Anmeldung) sollen klar erkennbar sein.*

FUr eine Pressemitteilung

sSchreibe einen kurzen Pressebericht (ca. 200 Worter) Uber
unser Sommerfest. Hebe die Highlights hervor, z. B. das
Kuchenbuffet, Musik und Kinderprogramm. Erwdhne die
Besucherzahl und den Dank an alle Helferinnen.*



Beispiel-Prompts fur die Vereinsarbeit

Fur eine Rede

wErstelle eine kurze Ansprache (2 Minuten) fur die Eroffnung
unseres Herbstmarkts. Der Text soll motivierend sein, die
Gemeinschaft hervorheben und einen Dank an Helferinnen

enthalten.”

Fur Ideenfindung
,Gib uns 10 kreative Ideen, wie wir jlUngere Frauen fUr unseren

Verein begeistern konnen. Die ldeen sollen einfach umsetzbar
und kostengunstig sein.”



Beispiel-Prompts fur die Vereinsarbeit

Fur einen Social-Media-Post

,dchreibe einen kurzen, freundlichen Instagram-Post (max. 100
Worter) Uber unseren FrUhjahrsmarkt. Erwdahne regionale
Produkte, die gemutliche Atmosphdre und dass Besucherinnen
herzlich willkommen sind. Verwende 3 passende Emaojis.”






ChatGPT - Bilder erstellen

Du hast drei Moglichkeiten:

* Beschreibe dein Bild und nenne den gewunschten Stil
» Lade ein eigenes Bild hoch und dndere den Stil

* Nutze ein Referenzbild, passe Motiv und Details an



Mit Text Bild erstellen

Prompt:

Fotorealistisches Bild im Querformat 16:9: Ein geflochtener Korb
voller Thurgauer Apfel steht auf einem Hof beim Arenenberg. Die
Apfel gldnzen frisch und natUrlich. Im Hintergrund ist der
Untersee zu sehen, mit der Insel Reichenau am Horizont. Die
Szene wirkt klar, sonnig und lebendig, mit feinen Details von Holz,
Korbgeflecht und der |andlichen Umgebung.









Bild ab Foto (Handykamera) erstellen
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Weiterer Prompt-Tipp fur kreative Bildideen

Stell dir eine Szene im $til eines warmherzigen Heimatfilms vor.
Es ist fruher Morgen, leichter Nebel liegt Uber den Wiesen. Eine
Landfrau steht auf einem kleinen Marktstand im Dorf, umgeben
von Korben voller frischer Blumen und Gemuse. Die Sonne bricht
langsam durch den Nebel und taucht alles in ein sanftes,
goldenes Licht. Sie fragt eine schlichte Schurze, in ihren Handen
halt sie einen Strauss bunter Wildblumen. Wahrend sie einem
vorbeigehenden Kind eine Erdbeere schenkt, entsteht ein
ehrliches Lacheln auf ihrem Gesicht. Man spurt die Verbundenheit
zur Natur, Gemeinschaft und Tradifion, aber auch die Freude an
kleinen Momenten. Farben in warmen Naturtonen, leichte
Pastellakzente.






Bild — genau mein Stil...

@ Anime- & Cartoon-Stile ~ Klassische Kunststile -~ Moderne & digitale Stile

- Gezeichneter Fantasy-Anime « Aquarell-Stil » Fotoredlistischer Stil :
« Shonen-Anime-Stil . Bleistiffzeichnung » Digital Painfing (Concept Art Stil)
. Japanischer Manga-Stil . Pastellstil * Low Poly Stil

« Klassischer Animationsfilm-Stil « Tusche- und Tintenmalerei * 3D-Render-Sfil

« 3D-Animationsstil « Flat Design :

« Skurriler Cartoon-Stil * Vector Art Stil :

« Satirischer Cartoon-Stil « Cyberpunk-Asthetik

« Steampunk-Design
* Noir-Stil / Neon Noir

"7 Kunstlerisch inspirierte Stile .4 Stile berUhmter Kunstler
* Impressionismus * |Im Stil von Vincent van Gogh
* Expressionismus * Im Stil von Pablo Picasso
« Jugendstil « Im Stil von Salvador Dali

e Surrealismus




Weitere

Beispiele




Dokument (PDF als Bsp.) zusammenfassen

h b 36 Seiten

kK :‘;_ %}j Akademie Management und Politik
“"%ﬁ Engagement im
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Anbei eine Broschire fur die Digitalisierung in Vereinen, bitte kurz zusammenfassen, das Learning mir mitgeben und die
nachste Schritte fiir mich und meinen Verein auflisten
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Vorwort fur
Verbandszeitschrift schreiben

Prompt

Als Vorstandsmitglied bin ich beauftrag fur unser
nachstes Verbandsorgan, den Splitter, das
Vorwort zu schreiben, im Anhang die
Ausschreibung und drei Beispiele damit du weisst
wie viele Zeichen es sein durfen.

Mein vorgegebenes Thema, das ich erhalten
habe ist: TGTV-Konferenz — wieso man sie
besuchen soll. Hier ist die Ausschreibung: mach
anschliessend was fur mich: 31. Oktober 2025
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Vorwort

Trotz Unterschieden gemeinsam

Das ETF ist nicht nur der grosste Sportan-
lass der Schweiz, sondern auch ein Spiegel
unserer Gesellschaft. So turnten am ETF

in Luzern 1991 Manner und Frauen immer
noch getrennt, Erst 1996 in Bern zeigten
Mannlein und Weiblein am gleichen
Wochenende ihre Turnverfihrungen. An
den ETF's Baselland 2002, Frauenfeld 2007,
Biel 2013 und Aarau 2022 erfolgte eine
stetige Annahrung. Heute wird an den glei-
chen Tagen geturnt, die Vereine sind ge-
mischt und Turnerinnen und Turner treten
bei den gleichen Disziplinen an. Einzig in
den Wertungstabellen, da wird noch unter-
schieden und dardber bin ich sehr froh.
Denn sonst ware es fast nicht maglich, dass
Manner und Frauen zusammen einen Wett-
kampf bestreiten kénnen. Der Leistungs-
unterschied wire zu gross und man kdnnte
keine guten Moten erzielen. Auch wenn

uns Turnerinnen und Turner das Gesellige
manchmal wichtiger ist als das Resultat, ein
bisschen gut sollte es dann halt doch sein.
Genau das macht es herausfordernd Perso-
nen mit einer kdrperlichen Einschrankung in
den Wettkampf zu integrieren.

Hier geht man am ETF in Lausanne neue
Wege. In einigen Disziplinen gibt es eine
Anpassung des Bewertungssystems, die
dann jeweils fur den Turnenden mit Be-
hinderung gelten. Im Vereinswettkampf ist
dies beim Weitsprung und Kugelstossen
maglich. Zudem besteht ein Zusatzangebot
ausserhalb des Wettkampfs fir Fachtest
Allround und Unihockey, um Erfabrungen
zu sammeln.

Bei uns im Verein hat sich meine Schwester
fiir die Disziplin Kugelstossen angermeldet.
Bei ihr wurde vor knapp 20 Jahren Multiple
Sklerose diagnostiziert. Solange es ihr
maglich war, turnte sie in der Schulstufen-
barrensektion mit. Doch leider geht dies
aufgrund des Krankheitsverlaufs nicht
mehr, trotzdem ist sie weiterhin ein aktives
Mitglied in unseremn Frauenturnverein. Ich
bin stolz darauf dass sie den Mut hat, das
Angebot zu nutzen und gemeinsam mit
uns nach Lausanne reist. Dass sie mit uns
den Wettkampf absolviert, ihre Leistung
auch zu unserem Vereinsresultat beitragt
und wir es anschliessend gemeinsam feiern
kénnen.

Ich wiinsche euch allen ein tolles Eidgends-
sisches Turnfest!

S

Wi er
4 %,&

Brigitte Siess
Verantwortliche Kommunikation

VORSTAND
TGTV-KONFERENZ 2025 JETZT ANMELDEN!

[ Freitag, 31. Oktober 2025 8, Schule Kemmental

Kirchstrasse 13, 8573 Alterswilen

Far Prasidentinnen und Prasidenten, Leiterinnen und Leiter, engagierte Vorstands- und OK-
Mitgheder sowie Funktionarinnen und Funktionare des Thurgauer Turnverbandes

Die TGTV-Konferenz ist der Event, an dem sich die ganze Community des Thurgauer Turn-
verbandes trifft, vernetzt, informiert, austauscht und inspiriert.

1800 Ute | Hallentffnung, Eintreffen und festwirtschaft
19.00 Uhe « Start und Begrissung
o STV-Strukturen und Beitrage
1905 Uhr | informationen 2um Landestumfest Kanstanz
19.45 Uhr Wahlprogramm (detailierte Themenbeschrebe, siehe Online-Ausschreibung)
« Infos aus der Arbeitsgruppe Jagerdall
* Livestreams im Turnsport
o Wertvaller Sport erkennen - mat dem Ethik-Kompass
« Digitale Prasenz und Medenarbelt im TGTY
* Austildung mm TGTV - erste Emblicke und nachste Schiritte
» Bleiben statt gehen - neue Mitgliederstrukturen gemeinsam denken
{dse personbche Auswahl wird bei der Anmeldung vorgenommen)

» Budget 2026

* Jaheesprogramm 2026

2050 Uhr Ehrungen Eidgenossisches Turnfest Lausanne
2130 Ube | Abschiuss und Barbetrieb

2030 Unhe

Fur die TGTV-Konferenz gelten Antragsrecht, Termine sowle Stimm- und Wahlrecht ge-
mass den Bestimmungen der AV. Pro Verein konnen maimal vier Personen tedinehmen,
jede Person muss sich einzeln anmelden

Jader Mitgliederversin verfugt uber mindestens eine Stimme. Fur jede vollendete
Hundertarzah! der Vereinsgrosse gemass ETAT erhalt der Verein eine zusatzliche Stimme
Pro Persan kann jedoch nur eine Stimme fur den eigenen Verein abgegeben werden

Die Konferenzunterfagen werden s sizben Tage vor dem Event auf wwwitgtv.ch
aufgeschaltet

Anmeldung bis 18. Oktober 2025 enfach Uber den QR-Code oder uber
https//bit y/TGTVKanferenz2025

fur den Vorstand des TGTV
Hanu Fehr

Wir freven uns auf euch und eine erfolgreiche Konferenz!



Vorwort

Impulse, Ideen, Inspiration - TGTV

Thurgauer Turnverband
TGTV-Konferenz 2025

Die TGTV-Konferenz ist mehr als eine Versammlung. Sie ist der Ort, an dem wir uns als
Turnfamilie treffen, austauschen, voneinander lernen und gemeinsam die Zukunft
unseres Verbands gestalten. Am Freitag, 31. Oktober 2025, 6ffnet der TV Neuwilen die
Taren fur diesen besonderen Anlass - und es gibt viele gute Grinde, warum niemand
fehlen sollte.

Die Themen sind aktueller denn je: neue STV-Strukturen, Spannendes rund um das
Landesturnfest Konstanz, aber auch Diskussionen Uber Jagerball, wertvollen Sport,
Livestreams, digitale Medienarbeit, Mitgliederstrukturen und die Ausbildung. Diese
Inputs sind nicht nur Informationen, sie sind Impulse, die uns helfen, unsere Vereine
weiterzuentwickeln. Dazu kommt die Gelegenheit, erfolgreiche Turnerinnen und Turner
zu ehren und gemeinsam stolz auf unsere Leistungen zu blicken.

Ebenso wichtig ist das, was neben dem offiziellen Programm passiert: Netzwerken,
Kontakte knipfen, Ideen austauschen - all das gelingt am besten im personlichen
Gesprach. Die Festwirtschaft ab 18 Uhr und der Barbetrieb im Anschluss schaffen den
passenden Rahmen, um diese Gesprache in
lockerer Atmosphare zu fihren.

Die TGTV-Konferenz lebt davon, dass alle freiwillig
kommen, weil sie etwas mitnehmen mochten.
Genau das macht ihren besonderen Wert aus: Thurg &
Wer dabei ist, profitiert und tragt dazu bei, dass Kanto

unser Verband lebendig bleibt. Meldet euch
deshalb bis spiitestens 18. Oktober an, damit

ihr euren Platz sichern konnt.

FURS

Ich freue mich darauf, euch in Alterswilen zu
sehen!

Euer
Hanu Fehr
Events



Ein echtes Beispiel: Als KI mir die Worte gab

@ Franziska - langjdhrige Mitarbeiterin eines Sportverbandes

—+ Ich wollte ihr zum Abschied besondere Worte schenken

™ Habe ChatGPT um Hilfe gebeten
* Sie war tief berUhrt — und schrieb:
»,90 schone Worte habe ich fast noch nie in meinem Leben erhalten
nicht mal von meinem Ehemann.*
* Das hat mich nachdenklich gemacht:
. Die Wirkung war echt — obwohl der Text von der Kl kam

Kl kann also Menschlichkeit unterstutzen, nicht ersetzen

Diese Geschichte zeige ich nicht, weil ich mich loben will - im Gegenteil. Sie
zeigt, wie sehr Worte Menschen berihren konnen und wie Kl helfen kann,
genavu die richtigen zu finden — mit oder ohne schlechtes Gewissen?




Bild rein — Antwort raus
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Prompt: Was ist das fur ein Gebaude in Prag?

ChatGPT's Antwort

Das ist das Hauptzollamt, auf
Tschechisch Celnice, ein
historisches Gebdude in Prag.
Das markante Gebdude mit der
Kuppel gehort zum Ministerium
fOr Industrie und Handel der
Tschechischen Republik
(Ministerstvo prumyslu a
obchodu CR).



Kl (ChatGPT) als Suchmaschine

Wann kommt die nachste Sendung mit Jan Fitze auf SRF?

Hey Hanu! Freut mich, dass du nachfragst. Die nachste Sendung mit Jan Fitze auf SRF ist die vierte und letzte Folge der zweiten Staffel von

LEinfach Retour”: , Jan in mitten der Hells Angels”. Gezeigt wird sie am Freitag, 29. August2025 um 21:00 Uhr auf SRF 1. vedienporai 414

Hier noch der Uberblick {iber die Ausstrahlungstermine der Staffel:

- Staffel 2, Folge1 - ,Vom Ferienparadies Brac zur Ski-WM": Freitag, 8. August 2025 ab 20:05 Uhr  wedienporial +4
- Staffel 2, Folge 2 - ,Vom Loch Ness zuriick nach Zurich”: Freitag, 15. August 2025 ab 20:05 Uhr  medienporial +10
- Staffel 2, Folge 3 — ,All-in in Tschechien”: Freitag, 22. August 2025 ab 21:00 Uhr  fernsenserien.de <2

+ Staffel 2, Folge 4 — ,Jan in mitten der Hells Angels”: Freitag, 29. August2025 ab 21:00 Uhr  Mesienportai +13

Wenn du's verpasst, kannst du die Folgen natiirlich jederzeit auf Play SRF nachholen.

Mochtest du auch noch mehr tber ,Fitze tUbernimmt” oder "Ding Dong” wissen, oder interessieren dich genussliche Behind-the-Scenes-Infos? Sag
einfach Bescheid!

Liebi Griiess!



.
Kl als Reiseplaner

Prompt:

pt:
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nach luzern. wir sind um 12:30 uhr dort und mochten die
stadt und den see anschauen. vielleicht einen
spaziergang, vielleicht eine rundfahrt. kannst du uns etwas
zusammenstellen fOr zwel bis drei stunden in luzerne und

auch, wo wir am besten parkieren sollen.



Hallo Hanu! Heute erwartet euch in Luzern ein sonniger Tag mit Temperaturen bis zu 19 °C - perfekt

fur einen Familienausflug. Hier ist ein Vorschlag fur einen 2-3-stundigen Rundgang, der sowohl die
Highlights der Stadt als auch den See umfasst:

&% Parkmoglichkeiten

Ich empfehle das Parkhaus Altstadt, das zentral gelegen ist und rund um die Uhr geoffnet hat. Es
befindet sich an der Baselstrasse 4, 6003 Luzern, und ist nur wenige Gehminuten von der Altstadt
entfernt. zentralplus



Ul Spaziergang durch Luzern (ca. 2-3 Stunden)

1. Kapellbricke & Wasserturm
Beginnt euren Rundgang an der beruhmten Kapellbrlicke, dem Wahrzeichen Luzerns. Die uberdachte Holzbrucke mit ihren
historischen Gemalden ist ein Muss.

2. Altstadt entdecken
Schlendert durch die charmanten Gassen der Altstadt, vorbei an bemalten Fassaden, kleinen Boutiquen und gemiutlichen
Cafés.

3. Museggmauer & Mannliturm
Erklimmt einen der Turme der Museggmauer, wie den Mannliturm, fur einen tollen Ausblick liber die Stadt und den See.

4, Lowendenkmal & Gletschergarten
Besucht das beeindruckende Lowendenkmal und den nahegelegenen Gletschergarten mit seinen Gletschertopfen und dem
Spiegellabyrinth — besonders spannend fir Kinder.

5. Vierwaldstattersee
Spaziert entlang des Seeufers oder macht eine kurze Bootsfahrt, um die Stadt vom Wasser aus zu erleben. Die Schifffahrts-

gesellschaft des Vierwaldstattersees bietet verschiedene Rundfahrten an.



|

|| Einkehrméglichkeiten

Fur eine kleine Pause empfehle ich das Seebistro LUZ direkt am Seeufer — ideal fur einen Snack oder ein Eis mit Blick auf das

Wasser




¥«
Gute Nacht Geschichte erfinden ( x &

* x x
Prompt: -
Schreibe mir bitte eine etwa vierminutige Gute-Nacht-
Geschichte fur einen 4-jahrigen Jungen.
In der Geschichte geht es um einen lieben Zwerg mit dem
Namen Zirpel, der auf einem Bauernhof wohnt.
Er spielt dort lustige, aber freundliche Streiche mit den Tieren
und sorgt fur viele frohliche Momente.
Die Geschichte soll leicht verstandlich, warmherzig und mit

einem glucklichen Ende erzahlt sein.



lch sehe in deinem KUhlschrank folgende Zutaten,
die sich gut kombinieren lassen:

Frisches Gemuse: FrUhlingszwiebeln, Salat, Gurke,
Zitronen, evil. Paprika (im Behdalter), Blattsalat
Milchprodukte: Cottage Cheese, Joghurt, Kefir,
Rahmquark

Eier

Essiggurken

Verschiedene andere Zutaten (verpackt, z.B. Kase,
Wurst, evtl. Teigwaren oder anderes in den Boxen)

Q. Idee 1: Gemise-Eier-RUhrei mit Krauterquark

1. Frohlingszwiebeln und Paprika klein schneiden, in
der Pfanne mit etwas Ol anbraten.

2. Eier verquirlen, dazugeben, stocken lassen und
leicht wurzen.

3. Dazu einen Dip aus Cottage Cheese, Zitronensaft,
Salz, Pfeffer und etwas gehacktem Grun (z. B.
FrOhlingszwiebelgrun) servieren.

4. Mit einem kleinen Salat anrichten.



@ |dee 2: Frischer Salat mit Cottage Cheese und Gurke

1. Blattsalat, Gurke, Paprika, evil. Essiggurke in Scheiben schneiden.
2. Dressing aus Joghurt, Zitronensaft, Salz, Pfeffer und etwas Ol
anruhren.

Cottage Cheese als Topping verwenden.
Dazu vielleicht ein StUck Brot oder knusprige Croutons.

»w

Idee 3: Warmer Gemuisepfannen-Mix

1. GemuUse (Paprika, Frihlingszwiebeln, evtl. anderes was du hast)

anbraten.
. Mit Zitronensaft und etwas Kefir/Joghurt abléschen, wirzen.

2
3. Mit einem Spiegelei oder gekochten Eiern servieren.

Sollich dir fUr eine der Ideen ein konkretes Rezept mit
Mengenqngaben und Schritt-fur-Schritt-Anleitung zusammenstellen?
Oder mochtest du, dass ich noch mehr Varianten aus deinem

Kuhlschrank zaubere (z. B. fir mehrere Tage)?¢



Dein Kleiderschrank ist gut gefullt mit vielen Farben und
unterschiedlichen Stoffen. Hier sind drei Outfit-ldeen fur
dich, abhdngig von deinem Tag:

FUr einen entspannten, warmen Tag

Wahle ein leichtes T-Shirt (zum Beispiel das mit buntem
Muster oder das grine Shirt unten links).Kombiniere es mit
einer hellen Hose aus dem untersten Fach.

Fur ein Meeting oder einen seridseren Anlass

Nimm ein dunkles Oberteil (z. B. das graue Sweatshirt aus
dem mittleren Regal).Dazu eine dunkle Hose aus dem
rechten Fach unten. Wenn notig, noch eine dunne Jacke
drUber.

FUr einen sportlichen oder aktiven Tag

Zieh das Shirt mit dem blauen Muster (unten links, dritte
Stapel) an. Kombiniere es mit einer bequemen Hose,
eventuell eine Jeans oder etwas Lockeres.

Willst du, dass ich dir ein komplettes Outfit inkl.
Farbkombination fUr die aktuelle Wetterlage vorschlage?
Dann sag mir, wie das Wetter heute bei dir ist!



Effizienzsteigerung
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Pro’rok‘oll.

Newsletter-Text: Rohtext schreiben (z. B.
~Hauptversammlung am 12. Marz, Kuchenbuffet,

Ehrungen) — KI macht daraus einen freundlichen
Einladungstext.
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Einladungstext: Stichworte geben (,,Sommeraustlug,

Bodensee, Schiff, Kaffee und Kuchen®)

— K| formuliert

daraus einen freundlichen Einladungstext fur die
Vereinsmitglieder.
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E-Mails beantworten: Auch auf schwierige Anfragen
reagieren — z. B. eine wiederholte Bitte von Hansueli
wertschdtzend, aber klar und abschliessend
beantworten, sodass keine weiteren Ruckfragen
enfstehen.



\ y i

\V =
v U

@
=
(7

D)
@ O
=
)
-
O
0)

D
O

Q©
C

O
X

re
19

Rezepte umschreiben: /utaten aus dem Garten angeben
— Kl schlagt Rezepte vor (z. B. ,,Was koche ich mit
Zucchini, Elern und Kase<¢").

Bilder: KI generiert Bilder fUr Vereinsanlasse (z. B.
Landfrauen am Markt, Kuchenbuttet, Workshop-Szene).



Besser prompten - so wird ChatGPT zum Sparringpartner

Ohne Feedback geht es nicht!
« Kllernt im Gesprdchsverlauf.
« RUckmeldungen geben (,,Das gefdllt mir, bitte ausfUhrlicher").

 Nachhaken, bis das Ergebnis passt.

Typische Anfangerfehler vermeiden
* Prompts sind oft zu ungenau.
« Mehr Kontext hilft (Zielgruppe, Stil, Umfang).

« Kl kann keine Gedanken lesen — lieber mehr Informationen geben.



Besser prompten - so wird ChatGPT zum Sparringpartner

FALZIT




Weitere Hilfe?

Nutz das Internet...
youtube.com
google.ch
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Die Impulse
sind vermitteli!

Jetzt seid ihr dran!

Viel Spass und Erfolg in eurer
Vereinsarbeit!

Kontakt
hanu.ch




