rerzlich Willkemmen - Selkiion Piyn-Detdgheien

Kontaktperson:

Kontaktperson Heidi Gallmann

Adresse / PLZ / Ort Bachstrasse 10, 8505 Pfyn
Telefon 052 765 10 88

E-Mail
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Winterprogramm 2011/2012
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Landfrauenverein Pfyn-Dettighofen

- es ist jede und jeder, der Interesse hat, eingeladen, an unserem Programm
teilzunehmen

- Nichtmitglieder zahlen einen Zusatz von Fr. 5.--

- fur alle Mitglieder desselben Haushaltes, in dem ein zahlendes
Mitglied wohnt, gilt der Mitgliederbeitrag

- ist ein Kurs Uberbelegt, wird nach dem Anmeldedatum eingeladen

- die angemeldeten Kursteilnehmerinnen erhalten kurz vor dem Anlass
vom verantwortlichen Vorstandsmitglied eine Einladung, wo auch auf
Fragen wie ,was mitbringen“ und Fahrgemeinschaften etc. eingegangen
wird

- die Anmeldungen fur die Kurse sind verbindlich

- bei Abmeldungen wird der Kursbetrag fallig, oder Sie organisieren
eine Ersatzperson

- Neumitglieder sind jederzeit herzlich willkommen

Bitte bewahren sie das Kursprogramm auf!
Wir winschen viel Vergnugen bei den Kursen und eine schone Zeit.



Das Vorstandsteam

Luzia Meili 052 765 13 57
Karin William 052 765 26 37
Britta Stalder 052 765 20 36
Erma Keller 052 765 24 35
Gaby Michel 052 765 27 61
Heidi Gallmann 052 765 10 88
Silvia Derrer 052 765 13 60

1. Armbander

Leder- mit Baumwollbandern kombiniert, geknipft, erganzt mit Metallbuchstaben und
trendigen Metallanhdngern oder Perlenarmbénder, die Moglichkeiten sind grenzenlos. Auf
jeden Fall entstehen Unikate, die zu allen Kleidern passen und modisch gut aussehen.

Datum-Dauer Kursort Kosten
Montag 28. November 2011 Forsterhaus 45.-
14.00 - 17.00 Uhr oder ohne Material

19.00 - 22.00 Uhr

Leitung: Manja Hochstrasser, Greifensee

* Chranzliwucha

Im Zivilschutzraum wird gewirkt fir unseren Adventsmarkt. Es sind alle herzlich
willkommen mitzumachen. Kaffee und Tee mit ... sind auch dabei.

Auch Anfanger sind herzlich willkommen.

Montag 14. November - Freitag 17. November 2011 von 13.30 - 17.00 Uhr

2. 3-Dimensionale Papiersterne

Dekorative, dreidimensionale Papiersterne, Durchmesser ca. 40 cm, zum Aufhéangen.
Datum-Dauer Kursort Kosten
Donnerstag 24. Nov. 2011 Forsterhaus 15.-
20.00 - 22.00 Uhr oder

Freitag 25. Nov. 2011

14.00 - 16.00 Uhr

Leitung: Leonora Koller-Eps

* Fahrt zum Weihnachtsmarkt in Basel

Datum-Dauer Kosten
Donnerstag 1. Dezember 2011 44.-
Abfahrt: 10.15 Uhr in Pfyn

Ankunft: ca.20.00 Uhr

* Donnschtigsstubata

Jeden Donnerstag ab dem 5. Januar 2012, 13.30 Uhr treffen wir uns wieder im
Forsterhaus.

Wir arbeiten an mitgebrachten Handarbeiten, reden tiber Verschiedenes und haben
einen gemditlichen Nachmittag. Alle sind herzlich willkommen, ohne Anmeldung.

* Landfrauentag

Dienstag 10. Januar 2012 in der Stadtkirche Frauenfeld. Thema: Lebensqualitat - Wer und
was bestimmt sie? Referentin: Ingeborg Schmid, Buhler.



3. Depressionen erkennen und verstehen

Depression gehdort zu den haufigsten psychischen Stérungen. Betroffen sind nicht nur die
Erkrankten selbst, sondern auch ihr soziales Umfeld. Der Kurs vermittelt die
verschiedenen

Erscheinungsformen von Depressionen, Behandlungsmaoglichkeiten und gibt ganz
praktische Hinweise und Anleitungen im Umgang mit Menschen, die an einer Depression
leiden.

Datum-Dauer Kursort Kosten
Samstag 21. Januar 2012 Forsterhaus 30.-

13.30 - 16.30 Uhr

Leitung: Iris Perle, Buhwil

4. Fyrabigbankli

Schreinern sie sich ihr eigenes Fyrabigbankli fir den gedeckten Aussenbereich! In der
bestens eingerichteten Schreinerei Kalchrain fertigen sie eine schlichte, moderne Bank
aus Larchenholz. (keine Rucklehne, niedrige Seitenlehnen) Breite 90 cm, Tiefe 40 cm.
Hohe und Breite der Bank kénnen auf Wunsch geéndert werden.

Datum-Dauer Kursort Kosten
Donnerstag 9./ 16./ 23. Februar Schreinerei Kalchrain 140.-

und 1./ 8./ 15. Mérz 2012

Material ca. 60.-

Leitung: Walter Fischer

5. Power Tex Skulpturen oder Stehlen

In diesem Kurs lassen wir Styropor mit Hilfe von Powertex und Stone-Artpulver zu Stein
erstarren. Ob Steinsaule, Kugel, Gartenzwerg, Steinskulptur - bestimmt entsteht auch
etwas Passendes fir ihren Garten oder Balkon.

Datum-Dauer Kursort Kosten
Freitag 17. Februar 2012 Forsterhaus 30.- mit Anleitung
19.00 - 22.00 Uhr 30.- bis 40.- Material

Leitung: Erika Friedli, Braunau

6. Pendeln Anfangerkurs
Wer hat Lust, sich in die Kunst des Pendelns einzulassen? Ausprobieren.....

Datum-Dauer Kursort Kosten
Dienstag 21. Februar 2012 Forsterhaus 20.-
19.00 - 20.30 Uhr ev. Pendel 15.-

Leitung: Karl Landert, Pfyn

7. Die Kraft der Farben

Die Farben in unserer Welt, Grundkenntnisse der Farbenlehre, Wahrnehmung und
Aufnahme der Farben, die Merkmale und Eigenschaften der Farben: von rot bis violett,
Farbwirkungen erfahren, kurzer Einblick in die farbtherapeutische Praxis (verschiedene
Behandlungsmethoden), bringen Sie sich mit Farbe in Schwung, Tipps und Anregungen
fur den Alltag.

Datum-Dauer Kursort Kosten

Donnerstag 1. Marz 2012 Forsterhaus 45.- mit Unterlagen
19.30 - 21.30 Uhr

Leitung: Karin M. Kuhn, Griningen




* Jahresversammlung

Mittwoch 7. Marz 2012, 19.30 Uhr im Kronensaal Pfyn

8. Glasperlen selber drehen

Sie lernen den Umgang mit dem Bunsenbrenner und die verschiedenen Muranoglaser mit
ihren Besonderheiten kennen. Grundperlen drehen, mit verschiedenen Farben und
Mustern verzieren, wird ebenfalls erlernt. Lassen Sie sich verzaubern von den
leuchtenden bunten Farben und schaffen Sie eigene, unverwechselbare Glasperlen.

Datum-Dauer Kursort Kosten
Montag 12. Marz 2012 Berg 150.- inklusive
und Dienstag 13. Marz 2012 Material

19.00 - 22.00 Uhr
Leitung: Karin Kressibucher-Senn

9. Mexikanische Kiiche
Hier irgendwo zwischen Anden und dem Golf von Mexiko hat alles angefangen. Alles was
mit der Kuiche in ihrer schéarfsten Form jedenfalls zu tun hat. Von hier ndmlich stammen
alle Chillischoten und Paprika dieser Welt. Probieren sie einmal das eine oder andere
Rezept aus diesem Kurs. Einfache Gerichte, die ganz leicht zuzubereiten sind, von ganz
scharf bis mild.
Datum-Dauer Kursort Kosten
Mittwoch 21. Mérz 2012 Mullheim 25.-

Material ca. 20.-
Leitung: Inge Gane, Langwiesen

10. Drahtig, drahtig
Arbeiten Sie gerne mit Draht und Perlen? Mit Wickeldraht entstehen Herzen, Kugeln
und Windlichter fir den Innen - und Aussenbereich.

Datum-Dauer Kursort Kosten
Donnerstag 22. Marz 2012 Forsterhaus 28.- mit Anleitung
19.00 - 22.00 Uhr Material ca. 25.-

Leitung: Erika Friedli, Braunau

11. Nanas

Nanas sind Plastiken der franzdsischen Kinstlerin Niki de Saint Phalle, die sinnliche,
farbenfrohe volumindse Frauenkorper gestaltet. Wir wagen uns an eine kleinere Version

aus Gips.

Datum-Dauer Kursort Kosten
Dienstag 24. April, 8. + 15. Mai 2012  Forsterhaus 50.- ohne
19.00 - 22.00 Uhr Material

Leitung: Yvonne Schafli, Reckenwil

Anmeldung:

Name/ Vorname:

Adresse:

Telefon/ E-Mail:




1. Armbander Nachmittag 1. Armbander Abend
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Fahrt zum Weihnachtsmarkt Basel 1. Dezember 2011

Anmeldungen bis zum 14. Oktober 2011 an: Britta Stalder
Bachstrasse 26, 8505 Pfyn, Telefon: 052 765 20 36

Anmeldung:
Name/ Vorname:

Adresse:

Telefon/ E-Mail:
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