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Kursprogramm Landfrauenverein = ..
Langrickenbach 2011 Lucsmaser

Landfrauentage

Der Landfrauentag steht unter dem Motto ,,Reden ist Silber, Schweigen ist Gift”. Frau
Marianne Hirzel aus Wetzikon referiert. Richtige Kommunikation ist lebensnotwendig. Nicht
angesprochene Konflikte und Schweigen lassen Mauern zwischen Menschen wachsen.
Unlberlegte Worte kénnen genauso zerstérerisch sein. Woran kann man sich orientieren?
Datum: 11. Januar, Beginn 14.15 Uhr in der Kirche in Weinfelden.

Im Anschluss gemdtlicher Ausklang mit Nachtessen.

Anmeldung bis 8. Januar an Prisca Cescutti 071 695 23 17 oder p.s.cescutti@gmail.com

,Kiss me Kate*

Wir freuen uns, euch erneut ein Musical prasentieren zu kénnen.

Der Verein Zentrumbuhne Bottighofen spielt das Musical ,Kiss me Kate".

Datum: 20. Januar, Abend

Kosten: Fr. 37.-- (Fahrt mit Privatautos) e
Anmeldung bis 10. Januar an Sibylle Stadler 071 411 73 02 oder
stadifarm@bluewin.ch Teilnehmerzahl beschrankt!

Skitag und Winterausflug nach .....

Datum: 22. Februar

Kosten: ca. Fr. 50.-- (Carfahrt)

Anmeldung bis 15. Februar an Brigitte Hausammann 071 695 27 78 oder 079 791 23 31
oder bhausammann69@gmail.com

Lachyoga
Lachen ist gesund! Lachen hat positive Auswirkungen auf das Immunsystem. Es schittet im
Gehirn Gliickshormone aus; macht stark in Krisenzeiten; fordert die Kreativitat; hilft Konflikte
zu l6sen und beeinflusst die Umgebung im guten Sinne.

Die erste Lektion gilt als Schnupperlektion! Danach folgen funf Kursabende.
Datum: anfangs Marz (nach Absprache), 20.15 Uhr in Kreuzlingen
Kosten: Fr. 15.-- pro Lektion (im Abo etwas glnstiger)

Anmeldung bis 25. Februar an Edith Vetter 071 411 99 85.

Weitere Infos bei Edith oder unter: www.kreuzlinger-lach-treff.ch

Béauerinnenforum

Das Bauerinnenforum zum Thema ,Generationen auf dem Bauernhof — die Herausforde-
rung” erklart die Rechtliche Stellung der Frau auf dem Bauernhof.

Datum: 29. Mérz, Rest. Lowen Sulgen, 20.00 Uhr

Dieser Anlass ist sehr zu empfehlen. Er wird speziell fir BAuerinnen organisiert. Es braucht
keine Anmeldung. Bitte Fahrten selber organisieren.

Jahresversammlung
Datum: 31. Mérz im Rest. Kreuzstrasse Zuben. Einladung folgt.
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Frauenzmorge
Datum: 12. April im Kirchgemeindehaus Langrickenbach. Einladung folgt.
Zeit: 9 — 11 Uhr

Alles vom Grill
Wir erhalten Tipps rund ums Vorbereiten und Durchfiihren einer Grillparty. Vom Gemise
Uber Fleischvarianten bis hin zum Desserts wird alles Uber der Glut gekocht.
Datum: 20. Mai, 17 — 20.30 Uhr

Kosten: je nach Teilnehmerzahl, ca. Fr. 25.--

Anmeldung bis 10. Mai an Sibylle Stadler 071 411 73 02 oder
stadifarm@bluewin.ch
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Ausflug
Dieses Jahr werden wir im Juni einen Ausflug mit Schiff, Velo und Eisenbahn unternehmen.
Alles wird aber noch nicht verraten! Weitere Infos folgen.

August-Hock
Datum: 9. August zum Ferienabschluss unternehmen wir einen Fussmarsch.

Bepflanzbare Betonkugeln
Echte Hingucker im Garten sind diese bepflanzbaren Kugeln, Herzen, Eier oder Sterne. Die
Figuren kdnnen auch ohne Offnung gearbeitet und als Dekoobjekte verwendet werden.

Datum: 16. und 18. August (zwei Abende)

Zeit: 19 — 21.30 Uhr bei Brigitte Hausammann, Hauptstr. 170,
Langrickenbach

Kosten: Fr. 55.-- und Material Fr. 25.--

Anmeldung bis 6. Juli an Brigitte Hausammann 071 695 27 78 oder 079 791 23 31
oder bhausammann69@gmail.com

Ameisen-Schweisskurs

Im Kurs werden die nétigen Grundlagen zum Autogenschweissen, Handhabung und
Funktion der Schweissanlage, sowie Sicherheitsaspekte im Umgang mit Gas und die
Verarbeitung im praktischen Uben gezeigt. Schweissarbeiten konnen selbststandig
ausgefuhrt werden.

Datum: 24. Sept.oder 1. Okt., 14.00 - 17.00 Uhr

Kosten: Fr. 95.--

Anmeldung bis 1. September an Ursi Wiedmer 071 695 11 39 oder
paul_wiedmer@bluewin.ch

Tarschmuck

Unter fachkundiger Anleitung fertigen wir Tirschmuck an. Gesteckt oder gebunden, was
einem besser beliebt.

Datum: Oktober

Kosten: je nach Grosse und bendtigtem Material

Anmeldung bis 15. September an Sibylle Stadler 071 411 73 02 oder
stadifarm@bluewin.ch
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Oktober-Hock @.

Datum: 27. Oktober, Spielabend

Rudolfinger Kurbisfest

Uber 1000 reich verzierte Kirbisse erhellen die Strassen von Rudolfingen. Das zur
herbstlichen Tradition gewordene Kirbisleuchtenfest ist weit Gber die Region hinaus
bekannt. Verschiedenste Spezialititen werden aus dem Kdrbisfleisch hergestellt und
angeboten.

Datum: 4. November. Genaue Infos folgen noch.

Anmeldung bis 20. Oktober an Prisca Cescutti 071 695 23 17 oder p.s.cescutti@gmail.com

Engel aus Gipsbandagen
Aus Styropor wird ein Engel hergestellt und mit Gipsbandagen tberzogen. Die Fliigel
sind aus Aluminiumblech. Grdsse ca. 18 cm bis 32 cm

Datum: 10. November 2011
Zeit: 19 — 22 Uhr
Kosten: je nach Teilnehmerzahl (ca. 20.--); Material pro Engel ca. Fr. 20.--

Anmeldung bis 1. November an Jolanda Weber 071 688 19 11.

Bauerinnenforum

Das Bauerinnenforum zum Thema ,Generationen auf dem Bauernhof — die Herausforde-
rung“ steht unter dem Titel: Fragen der Frauen der alteren Generation.

Datum: 16. November, Rest. Léwen Sulgen, 20.00 Uhr

Dieser Anlass gilt der alteren Generation Bauerinnen, wobei Frauen jeden Alters dabei sein
durfen. Er wird herzlich empfohlen.

Adventszeit

Bitte beachtet, dass wahrend des ganzen Monats Dezember die Adventsfenster der
Gemeinde besucht werden kénnen. Warum nicht einmal einen Spaziergang von Fenster zu
Fenster unternehmen oder das Musikkonzert des Musikvereins Langrickenbach besuchen?

Kontaktperson Landfrauenverein Langrickenbach:
Sibylle Stadler

Dunnershaus 24

8585 Langrickenbach, 071 411 73 02




